
イズミヤショッピングセンター 

西神戸２階 ペレーネカレッジ 

   こ ど も 講 座 編   講 座 案 内  

B-19 キッズダンス 

ストリートダンスをベースにしたフリー

スタイルを年齢に合わせたレッスンで、

日々レベルアップに取り組んでいます！ 

対象：2歳半～小学6年 

体験料：無料（2歳半～年長）, 

     550円（税込）（小学1年～6年） 

受講料：3,500円（税込）（2歳半～小3）, 

     3,950円（税込）（小4～小6） 

日時：火・水曜日（月4回） 

火曜日 16：40～17：30（2歳半～年長）  

     17：30～18：30（小1～小3) 

           18:30～19:30（小4～小6） 

水曜日 16：00～16：50（4歳～年長） 

     16：50～17：50（小1～小3） 

     17：50～18：50（小4～小6） 

講師：MAO&MISA& 

MISAKI&SHINKA 

B-16～18 ストリートダンス 

クラス内発表だけでなく、外部イベントに

も積極的に参加しています。 

対象：4歳～小１（Little）、小2～小4（Kids） 

    小5～中高生（Junior） 

体験料：550円（税込） 

受講料：3,850円（税込）（Little、Kids） 

      4,620円（税込）（Junior） 

日時：金曜日（月4回） 

     17：10～17：40（Little） 

     17：40～18：40（Kids） 

     18：45～19：50（Junior） 

講師：有川 智華 

B-23 こども体操教室 

身体を動かすことを楽しむ！を念頭に幼

児は基礎から小学生は学校要網に応じた

項目を取り上げできた！！という自信を

育てます。 

対象：幼児（年少～年長） 

    小1～6年 

体験料：1,650円（税込） 

受講料：6,400円（税込） 

教材費：入会時2,200円（税込）ボール・縄 

      年会費2,200円（税込） 

日時：月曜日（月3・4回）（年間44回） 

    15：30～16：30（幼児） 

    16：30～17：30（小学生） 

講師：鬼塚 翔太 

B-26 空手 

修行を通して心身の鍛錬と同時に規律と

武道の練成に役立ちます。老若男女を問

わず空手道の基本より親切・丁寧に指導

します。 

対象：小学生 

体験料：550円（税込） 

受講料：水曜日4,400円（税込）（月4回） 

      土曜日5,500円（税込）（月4回） 

      水・土曜日両日6,600円（税込）（月8回） 

教材費：年間登録料1,500円（税込） 

日時：水曜又は土曜日（月4・8回） 

    水曜日19：00～20：00 

    土曜日15：00～16：30、16：30～18：00 

         18：00～19：30 

講師：田代 政英 

B-35  

マット、跳び箱、鉄棒、ボール、縄など

の運動を偏りなく年齢別に、段階的に指

導し体力作りのサポートをします。 

対象：幼児～小6 

体験料：無料 

受講料：6,930円（税込） 

教材費：実費 

日時：火曜日（年間40回） 

    15：30～16：30（幼児） 

    16：30～17：30（小学生） 

講師：カワイインストラクター 

問い合わせ先 ： 078-734-6830 

B-25 中国武術カンフー 

日本の武道とは一味違う中国武術。基礎体

力作りに最適なスポーツ兼格闘技です。 

対象：年少～中学生 

体験料：550円（税込） 

受講料：4,400円（税込） 

   ＜家族２人目から＞ 

      1,100円（税込）（年少～年長） 

      2,200円（税込）（小・中学生） 

      3,300円（税込）（高校生・一般） 

日時：土曜日（月3回） 

    14：00～15：45 

講師：竹中 保仁 

B-27 白鳳流合気武道 

自由の中での厳しさを感じるように指導

します。礼を守る中での楽しさ和気を養

います。 

対象：小学1年～6年 

体験料：550円（税込） 

受講料：3,850円（税込） 

教材費：年会費3,300円（税込）※教材費含む 

      道着代6,600円（税込）程度～ 

日時：土曜日（月4回） 

    16：00～17：00 

講師：青森 一智 

B-12 クラシックバレエ 

クラシックバレエを初歩から丁寧に指導い

たします。舞台に立つ喜びも味わっていた

だけます。 

対象：3歳～小学6年 

体験料：550円（税込） 

受講料：6,600円（税込）（月4回） 

     12,650円（税込）（月8回） 

教材費：実費 

日時：月・木曜日（月4・8回） 

    月曜日16：00～16：45（幼児～小学2年） 

         16：45～18：15（小学3～6年） 

    木曜日17：10～18：20（幼児～小学6年） 

講師：（月）坂田 麻由美 

（木）野 舞翔 

やってみたい講座が 

見つかったら、 

お問合せ下さい。 

まずは体験から。 

講座経験してから 

入会するか 

お考え下さい。 

体験後、 

この講座に入会したい！ 

と思ったら入会する旨 

お問合せ下さい。 

ご入会までの流れ～ 

B-13 モダンダンス 

モダンダンスとは、トウシューズを履

かないで踊る創作舞踏のことです。独

自のダンスメソッドで身体のすみずみ

まで使って柔軟性や芯のあるカラダを

育てます。 

対象：小6～一般 

体験料：1,100円（税込） 

受講料：6,800円（税込）（月4回） 

     10,200円（税込）（月8回） 

 ※他費用：後援会費400円（税込）／月 

日時：水・土曜日（月4・8回） 

    18：00～19：30（水曜日） 

    12：30～13：50（土曜日） 

講師：金沢 景子 



ADDRESS 

ハワイの楽しい音楽にのって“こどもフ

ラ”を始めてみませんか基本を大切にハ

ワイの伝統フラダンスを覚えて楽しく踊

りましょう。 

対象：4～15歳 

体験料：1,100円（税込） 

受講料：4,400円（税込）（入門） 

      4,950円（税込）（初級） 

      7,700円（税込）（こども2人コース） 

      6,600円（税込）（親子） 

      ※お子様1名増毎に2,200円プラス 

日時：第1・3土曜日（月2回） 

     10：00～11：00 

講師：安田 昌子 

こどもフラ＆親子フラ 

B-21 本場ハワイの 

B-29 書道 

成人してからも役に立った！と思えるよ

うな基礎能力を子供のうちから身に付け

ます。 

対象：年長～中学生 

体験料：550円（税込） 

受講料：3,850円（税込）（年長） 

      4,400円（税込）（小学生） 

      4,950円（税込）（中学生） 

教材費：550円（税込） 

日時：火・土曜日（月4回） 

     15：30～19：30（火曜日） 

     15：00～19：30（土曜日） 

講師：福島 煌春 

B-30 こども書道 

鉛筆の持ち方から毛筆の正しく美しい教

育書道を指導します。 

対象：年長～中学3年 

体験料：550円（税込）※体験は木曜日になります 

受講料：3,850円（税込）（入門） 

      4,400円（税込）（小学生・毛筆入る） 

      4,950円（税込）（中学生） 

教材費：手本代・検定代6ヶ月4,500円（税込） 

      その他あり 

日時：木・金曜日（月4回） 

     16：00～18：00 

講師：中川 佳楓、佳堂（助講師） 

B-31,J-1 ティーンズ生け花 

花に触れ、向き合っていると様々な発見や

楽しみがあります。 

対象：小学生～高校生 

体験料：550円（税込）、材料費1,100円（税込） 

受講料：3,300円（税込） 

教材費：花代2,200円（税込） 

日時：土曜日（第2～4の内月2回） 

     14：00～16：30 

講師：東 久美甫 

兵庫県神戸市西区竜が岡1丁目21番地1 

PHONE 078-967-5101 

平日・土曜日 11:30～19:00 

日曜・祝日   11:30～16:00 

RECEPTION 
TIME 

B-40 リトミック 

はじめて音楽を学ぶお子様のレッスンで

す。①リトミック（リズム表現）②音当

て③歌④ピアノ体験⑤知育＆造形を通し

て豊かな感性と音感を養うことができま

す。 

対象：2歳～4歳 

体験料：550円（税込） 

受講料：2,750円（税込）（月1回） 

      5,500円（税込）（月2回） 

教材費：実費 

日時：日曜日（第2・4の内月1or2回） 

     13：00～13：40 

講師：吉田 貴子 

B-42 こども書道 

鉛筆、筆の持ち方から楽しく練習してい

きましょう 

対象：幼稚園5歳～高校生 

体験料：550円（税込） 

受講料：3,850円（税込）（幼稚園5歳～） 

      4,400円（税込）（小学生） 

      4,950円（税込）（中学生） 

      5,500円（税込）（高校生） 

教材費：書道誌代、半紙代等実費 

日時：月曜日（月4回） 

     15：30～19：00 

講師：早川 美保 

豊かな想像力、表現力を引き出します。

大切なカラダへの意識も高めます。 

対象：3歳～小学5年 

体験料：1,100円（税込） 

受講料：6,800円（税込）（月4回） 

     10,200円（税込）（月8回） 

     ※姉妹1名増える毎に半額 

 ※他費用：後援会費400円（税込）／月 

日時：水・土曜日（月4・8回） 

   水曜日16：30～17：30（3歳～小学1年） 

        16：30～18：00（小学2～5年） 

   土曜日11：30～12：30（3歳～小学5年）     

講師：金沢 景子 

B-20 こどものための 

モダンバレエ 

描きたいな！絵の具で色を塗りたいな！

という子供の心を大切に楽しく絵画・工

作に取り組みます。 

対象：6歳～小学6年 

※小学校卒業後中学生になっても継続できます 

体験料：550円（税込） 

受講料：4,400円（税込） 

教材費：550円（税込） 

日時：土曜日（月4回） 

     11：30～13：00 

     14：00～15：30 

講師：賀門 麻里 

B-24 楽しいこども絵画 

＆クラフト 

子どもの心の奥には夢があります。描く活

動を楽しみ、自由で飾らない表現を引出し

ます。そして個性的な独創性を養います。 

対象：3歳～中学生 

体験料：子ども絵画造型（3歳～小学6年）550円（税込） 

      太陽の塔（美術専門コース）1,100円（税込） 

      月の塔（受験デッサンコース）1,650円（税込） 

受講料：絵画造型4,950円（税込）（3歳～小学3年） 

     太陽の塔8,360円（税込）（小学4年～中学3年） 

     月の塔9,570円（税込）（中学～） 

教材費：実費 

日時：月曜日（月3・4回） 

     16：00～19：00 

     ※祝日祭日は休講 

講師：儀間 志郎・由美・文音 

B-22 子ども絵画造型・ 

太陽の塔・月の塔 

B-39 はなまるくらぶ  

「はなまるくらぶ」は、小さな子どもたちとおかあさんと寄り添って２０年。 

”子育ての応援団”として、地域の皆様に喜んでいただいております。 

対象：0～4歳（年齢別コース設定） 

体験料：お問合せ下さい 

受講料：お問合せ下さい 

日時：月・木曜日（年間42回） 

    ※時間は曜日クラスにより相違 

講師：はなまる専任講師 

問い合わせ先： 

0120-353-870 

※こどもの音楽講座は音楽講座編をご覧ください※ 


